
GIORNATE  
Casu marzu, Pan’ispeli, Tzilipirke ….
Nuoro - 23-24 giugno 2022

Progetto RESTART; Macchia-foresta, Agricoltura 
montana, Alimenti tradizionali  
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PROGRAMMA
 Sede: Consorzio Universitario di Nuoro, Via Salaris 18

Giovedì, 23 giugno Ore 10,00: Saluti Autorità
Moderatore: Ignazio Camarda

Giovedì, 23 giugno ore 10,30 - 13,00
Ignazio Floris, Giovanni Pinna Parpaglia, Gianni Battacone e i ricercatori RESTART:
Il progetto Restart: Azioni per la valorizzazione delle risorse agroforestali della Sardegna centrale

Interventi:Arturo Cocco, Mondina Lunesu, Marco Cossu, Mauro Lo Cascio, Paola Cetera e Francesca Angius:

Presentazioni attività di ricerca Restart

Roberto Pantaloni, Ignazio Floris e Marcello Onorato: 
Infestazioni acridiche in Sardegna: Storia, Tradizioni e Attualità

BREAK 13,30 - 15,20
Giovedì, 23 giugno ore 15,30 - 19,00

Domenico Ruiu: 
La foresta di Lentisco di “Su Chessargiu”: ambiente e storia

Matteo Cara:
Camminare in Sardegna: la fruizione lenta dei paesaggi dell’Isola

Gian Battista Fressura: 
Archivio scrittura popolare

Antonio Vincenzo Sotgiu e Pietro Porqueddu:
Presentazione e proiezione del documentario: Pinnettas de Preda, un bene identitario, ambientale      
e culturale nel territorio del Meilogu e Villanova.

  Venerdì, 24 giugno ore 9,30 - 12,30
Moderatore: Ignazio Floris

Ignazio Camarda: 
Le piante selvatiche di interesse alimentare nella tradizione della Sardegna.

Renato Brotzu: 
I funghi nell’alimentazione: aspetti nutrizionali, credenze, precauzioni nel consumo. 

Ignazio Floris e Salvatore Naitana: 
Casu marzu: un caso disconosciuto di entomofagia

Manuela Manca e Salvatore Mele: 
Pan’ispeli:  ai limiti della geofagia

Ignazio Camarda: Attività e programma 2022 e Assemblea ISSLA
PRANZO SOCIALE

Venerdì, 24 giugno ore 17,00 - 18,30
Moderatore: Giacomo Mameli

Antonello Ganau: Presentazione del libro “La minaccia demografica, tra denatalità e      
invecchiamento.  Cause, effetti e impatto sull’Europa, l’Italia e la Sardegna” 
Dialogano con l’Autore Giacomo Mameli, scrittore e Luisa Salaris, docente di Demografia e 

Metodi e problemi dell’analisi demografica, Università di Cagliari.
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Pinnettas de Preda - Itinerari lenti - Scrittura popolare - 
Spopolamento 
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